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I. Charakteristika skolského zarizeni

1. Plisobnost, organizace a zakladni podminky

1.

Domov mladeze (dale jen DM) pfi SOS a SOU, Hradec Kralové, Hradec Krélové, Vocelova 1338
(pFispévkova organizace) je jednou ze soucasti Skoly.

Budova DM se nachazi v aredlu skola na adrese Vocelova 1338, v dosahu méstské hromadné
dopravy, hlavniho vlakového i autobusového nadrazi.

Ve své Cinnosti se DM fidi zakonem ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim,
vysSim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), zdkonem ¢. 563/2004 Sb., o
pedagogickych pracovnicich a 0 zméné nékterych zakon(, vyhlaskou MSMT &. 108/2005 Sb.,
o Skolskych vychovnych a ubytovacich zafizenich a skolskych Uéelovych zafizenich, v platném
znéni, predpisy s uvedenymi normami souvisejicimi a obecné pravnimi predpisy.

Skolni vzdélavaci program (dale SVP) Domova mladeie je vydan vsouladu s §3,§5,a § 7
zakona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném
vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpist (Skolsky zakon).

DM poskytuje zakiim skoly, popf. Zakiim jinych stfednich (dale jen Zaci) ubytovani, vychovu a
vzdélavani navazujici na vychovné vzdélavaci ¢innost Skol. Plsobnost DM je predevsim mistni.
Stravovani maji ubytovani Zaci zajisténé v Skolni jidelné v arealu Skoly. Provoz jidelny podléha
Provoznimu radu skolni jidelny.

Celkova ubytovaci kapacita domova mladeze je 108 lGzek.

Ubytovani Zaci jsou rozdéleni do zakladnich vychovnych jednotek — vychovnych skupin podle
vyhlasky MSMT ¢&. 108/2005 Sb. Podminky a rozdéleni 7akd do vychovnych skupin na kolni
rok stanovuje vedouci vychovatelka ve spolupréci s feditelem skoly.

DM vramci svych moZnosti poskytuje ubytovaci a stravovaci sluzby verejnosti v dobé
nepritomnosti ubytovanych zak( v ramci doplfikové ¢innosti.

2. Prostorové a materialné technické podminky

Prostorové a materialni podminky zahrnuji vybaveni domova mladeze vhodné pro realizaci

SVP. Vychazi z aktudlniho stavu, ktery se méni tak, jak se domov mladeze postupné vybavuje,
obménuje nabytkem, prostredky ICT, doplfiuje sportovnim vybavenim, aby bylo mozné Gspésné
realizovat planované vychovné vzdélavaci ¢&innosti z obsahu SVP.

3.
. Zakladni vybaveni pokoje na jednoho Zdaka: valenda, pfehoz, deka, polstar, lozni pradlo,
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2.1. Prostorové a materialné technické podminky pro ubytovani zaku

K dispozici je celkem 108 mist ve trfech podlazich budovy, ubytovani je pouze na
dvoultzkovych pokojich se spole¢nym socialnim zafizenim na poschodi.

Pokoje jsou podle vyhlasky zarazeny do 1. kategorie, okna jsou opatfena vnitfnimi
horizontalnimi hlinikovymi Zaluziemi.

Na vSech pokojich se Ize pfipojit k internetu pomoci wifi sité.

vestavéna skrin (¢ast policova + Satni) se samostatnym odvétranym uloZznym prostorem pro
[GZkoviny v nastavné ¢asti skiiné, pracovni stll s Zidli, stolni lampicka, kli¢ od pokoje a skfiné.
Zakovi je pfifazen uzamykatelny botnik.
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6. Na poschodich jsou k dispozici lednice k uloZeni potravin, dale ¢ajova kuchyrika se zdkladnim
vybavenim (elektricky vafi¢, varna konvice, mikrovinnd trouba, toustovac).

2.2. Prostorové a materialné technické podminky pro vzdélavani, vychovu a volny cas zaku

1. V prostorach DM se nachdazeji mistnosti pro vychovné vzdéldvaci ¢innost a spontanni
individualni i skupinové aktivity:
o spolecenska mistnost s velkoplosnou televizi - klubovna,
o pocitaova ucebna,
o studovna s moznosti vyuziti PC a pfipojeni k internetu pro studijni ucely,
o herna pro kule¢nik a stolni fotbalky,
o herna pro stolni tenis a Sipky.
2. Ke sportovnim organizovanym aktivitdm ubytovanych Zak( slouZi télocvicna s posilovnou
v aredlu Skoly.

2. 3. Hygienické podminky a ochrana zdravi Zak

1. Pfizajisténi hygienickych podminek DM postupuje podle vyhlasky ministerstva zdravotnictvi
¢. 410/2005 Sb., o hygienickych poZadavcich na provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a
vzdélavani déti a mladistvych, ve znéni pozdéjsSich predpisli, ktera stanovi hygienické
pozadavky na prostorové podminky, vybaveni, provoz, osvétleni, vytapéni, mikroklimatické
podminky, zdsobovani vodou a uklid.

2. Vrdmcitéto pravni normy poskytuje DM kromé zakladnich podminek pro ubytovani vyménu
lozniho pradla, moznost vyuziti cajové kuchyrky, provadéni uklidu pokoje, socialniho
zafizeni, spole€nych prostor a zajisténi pitného rezimu, kontrola teplot na pokojich a ve
spolecnych prostorach pomoci centralni regulace topeni.

3. Pro pfipad nahlého onemocnéni Zaka je pfipravena izolaéni mistnost. Ke standardnimu
vybaveni pokoje patfi lGzko, vestavéna skfif s ndstavcem pro llGzkoviny, pracovni stul s zidli,
mistni osvétleni, lampicka. Mistnost ma vlastni socialni zafizeni.

2. 4. Prostorové, materialné technické a hygienické podminky pro praci zaméstnanct

1. Kazdy vychovatel ma zazemi v samostatné kancelafi umisténé na pfislusSném patre dle
ubytovani zakd z pridélené vychovné skupiny, kde je k dispozici pracovni stll, pocitac
pripojeny k vnitfni siti a internetu, sedaci nabytek pro navstévy a Ulozny prostor.

2. Ostatni zaméstnanci (bezpecnostni pracovnici) pracuji v ucelové pracovnich mistnosti,
vSichni maji k dispozici vypocetni techniku ke sdileni informaci a pInéni pracovnich ukold.

3. Informacdnisystém pro pracovniky z jednotlivych pracovist je feSen prostfednictvim telefonu,
e-mailovych schranek a intranetu, ktery ma sva omezeni v pfistupu k informacim dle svych
kompetenci (bezpecnostni pracovnici nemaji vlastni pocitac).

4. Hygienické zazemi pro zaméstnance tvori samostatné socialni zatizeni a odpocinkova

mistnost.

3. Charakteristika ubytovanych zakul, podminky pro pfijimani a ukoncovani
jejich ubytovani, vzdélavani
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3. 1. Charakteristika ubytovanych zakd

Na DM jsou ubytovani prednostné chlapci nasi $koly, v pfipadé volné lizkové kapacity
muZe poskytnout ubytovani zZakdm dalSich stfednich skol a udilist. PUsobnost organizace
vesmeés nepresahuje rdmec mésta, v pripadé volné kapacity a potfeby mlze byt ubytovani
poskytnuto i zak{m dalSich Skol z okoli.

Podil zak( nasi Skoly je kazdoro¢né 98 az 100 %, podil zaku z jinych skol 2 az 0 %.

Zaci pochazeji z nejriznéj$iho sociokulturniho prostiedi, z regionil pfesahujicich hranice
Kralovéhradeckého kraje a dalsi rozdily v chdpani Zivota zpuUsobuji ddle jejich profesni
zaméreni, osobni zajmy, spoleCenské vlivy.

3. 2. PFijimani k ubytovani zaka

1.

Nousw

9.

Do fizeni o umisténi Zaka k ubytovani mlze byt zarazen Zak, ktery byl pfijat ke studiu na
stredni skole,

Prijimani zakd k ubytovani se fidi organizacni smérnici reditele Skoly pro umistovani zaka a
v pfipadé nenaplnéni kapacity DM jsou pfrihlasky pfijimany a vyfizovany v pribéhu celého
Skolniho roku.

Prihlaska k ubytovani se podava na kazdy skolni rok zvlast.

Standardni je vytizeni pfihlasky na dalsi Skolni rok do 30. 6.

Organizaci pfijimaciho fizeni je obvykle povérena vedouci vychovatelka.

Reditel $koly rozhoduje o pfijeti ubytovaného po dobu jednoho $kolniho roku.

Vztah o poskytovani ubytovani, vychovné vzdélavaci ¢innosti a Skolniho stravovani mezi
zakonnym zastupcem nezletilého Zaka, zletilym Zakem a DM je navazan prihlaskou do DM,
oznamenim o pfijeti do DM a podepsanym Souhlasnym prohlasenim zakonného zastupce
nezletilého Zaka nebo zletilého Zaka, Pokyny k ndstupu a pobytu Zzaka v DM.

Pfi rozdélovani ubytovanych na jednotlivé pokoje jsou respektovany i pozadavky
ubytovanych zohlednujici jejich vzdjemné osobni vztahy, sympatie a pratelstvi.

Prihlasku k umisténi do domova mladeze Ize podat opakované v pribéhu skolniho roku.

10. Na ubytovani vdomové mladeze neni pravni narok.

3. 3. Vzdélavani

w

A. Provoz domova mladeze

Provoz domova mladeZe je zajistovan ve dnech Skolniho vyucovéni a dnu predchazejicim
Skolniho vyucovani, zpravidla od nedéle od 18:00 hodin do patku do 16:00 hodin. Vyjimec¢né
probiha vychovné vzdélavaci ¢innost i ve dnech volna a to za pfedem stanovenych podminek.
Zaci jsou k ubytovani rozdéleni pfimérené véku do jednotlivych vychovnych skupin (dale je
,Sskupin®) v poctu do 30 zakd, v odlivodnénych pfipadech aZz do poctu 33 zakl ve skupiné.
Kazdou skupinu vede vychovatel.

Pti umisténi zakd do jednotlivych pokojli je podle moznosti respektovan vybér spolubydliciho
Zak mlze odjizdét dom@ ¢&i jinam b&hem tydne, aviak pouze s pfedbéZnym pisemnym
souhlasem rodicu.

Stadla vychovné vzdéldvaci Cinnost probihda ve vychovnych skupinach prostfednictvim
vychovné vzdélavaciho plsobeni vychovatele se zamérenim zejména na pripravu ke
vzdélavani ve Skolach a plnéni domdacich ukold.
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Volnocasové aktivity jsou realizovany prostiednictvim planu zajmovych utvarl a
nepravidelnych nabidkovych akci vidy se zohlednénim aktudlniho zajmu Zakd, materidlné
technickych podminek a personalnich moznosti zajisténi.

B. Cinnost vychovatele

Voli pro svou ¢innost odpovidajici vychovnou a vzdélavaci strategii odliSnou od vyuky ve
Skolach.

Sleduje dochazku zakd do Skoly, jejich studijni vysledky a motivuje je k Uspésnému studiu.
Spolupracuje s rodici, vyucujicimi a vychovnymi poradci Skol, méné uUspésSnym zakim
zprostfedkuje pomoc. Sdm muze pomoci podle svych schopnosti, védomosti, dovednosti a
¢asovych moznosti.

Kontroluje dodrzovani rezimu, pfichody a odchody, dodrZovani pravidel osobniho volna
v DM i mimo jeho prostory apod.

Vychovatel vede zaky k raciondlnimu a plnohodnotnému vyuzivani volného ¢asu. Klade dlraz
na zazitek (prozitek) zaka, ktery obohacuje jejich sebepoznani, rozsifuje védomosti a
dovednosti a navozuje kladné emoce.

Zajistuje zajmovy Utvaru podle své specializace nebo svého osobniho zajmového zaméreni.
Vychovné plsobeni zaméfuje také na upeviovani ¢i vytvareni sebeobsluznych navyki
v oblasti osobni hygieny, péce o odév, obuv, dalsi osobni véci.

Vede Zaky k udrzovani poradku v prostorech skoly. Vysledky jsou kontrolovany a pofadek na
pokoji hodnocen.

Snazi se ovliviiovat stravovaci ndvyky, podporovat zdravé ndvyky, pestré sloZeni stravy, pitny
rezim, kulturu stolovani apod.

10. Soucasti pracovnich povinnosti je vedeni stanovené dokumentace.

C. Zakovska samosprava

V ramci vychovné skupiny si Zaci voli zastupce, ktefi se schazi s vedenim, které je partnerem a
zabyva se pripominkami zakd a jejich ndvrhy feSeni. Vystupy z jedndni se zpétné prenaseji do
jednotlivych vychovnych skupin a Zivota na domov.

3.4. Ukonceni ubytovani zaku

1.

Zakovi bude ukonéeno umisténi v domové mladeie v priibéhu $kolniho roku v souladu s
platnou legislativou a vnitfnim fFadem DM.

Duavody ukonceni:

e pisemna zadost zakonného zastupce nezletilého Zaka nebo zletilého Zaka,

e zakonny zastupce nezletilého Zaka, zletilého Zaka, zletily Zadk opakované neuhradil uplatu
za ubytovani nebo Uplatu za Skolni stravovani ve stanoveném terminu a nedohodl se s
feditelem domova na jiném terminu,

e 73k prestal byt zakem stfedni Skoly,

e 734k byl vylou¢en z domova mladeze.

Ukonceni umisténi Zzaka v DM se Fidi §4 odst. 5 vyhl. ¢. 108/2005 Sb. Ukonéeni umisténiv DM

podle §4 odst. 5 pism. e je vyuzZivano vyjimecné a v krajnich ptipadech, kdy doslo ze strany

Zzaka k zavainému zavinéni porusSeni povinnosti stanovenych §31 Skolského zakona ¢.

561/2004 Sb. nebo vnitfnim fadem DM.
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Podrobnosti k podminkam ukonceni stanovi Smérnice ke stanoveni Uplaty za ubytovani
v DM.

PFi podminéném vylouceni a vylouc¢eni z domova mladeze se postupuje ve spravnim fizeniv
souladu s vnitfnim fadem DM.

4. Spoluprace se zakonnymi zastupci zaku, Skolou a jinymi subjekty

1.

2.

Zakonni zastupci nezletilych zaku jsou zakazniky DM, ktefi maji pravo na poskytované sluzby
a informace a plni povinnosti vyplyvajici ze Skolského zakona a predpist souvisejicich.
Obdobna prdva a povinnosti maji zletili zaci.
Spoluprdace se zakonnymi zastupci probiha prostfednictvim:

e o0sobni, pisemné, telefonické nebo e-mailové komunikace;
e osobnich navstév na DM;
e informacnich dopis(;
e formulard;

e webovych stranek skoly;

e t¥idnich schGzek SRPS a dnii otevFenych dvefi.

Ve vztahu ke skole vystupuje DM jako partner podilejici se na vychové a vzdélavani zaka.
DM realizuje vychovné cile v ndvaznosti na vychovné vzdélavaci Cinnost Skoly. Z tohoto
titulu informuje Skolu o podstatnych otazkach vzdélavani a vychovy zakd a ucinné s ni
spolupracuje.

Dalsimi subjekty, s nimiz DM spolupracuje, jsou instituce participujici na vzdélavani a
vychové 7aka a instituce ochrany a péce o mladez (psychologické, poradenské a Iékarské
sluzby, zfizovatel — Kralovehradecky kraj, sportovni oddily, Policie CR aj.)

5. Pozadavky na pedagogicky sbor a jeho charakteristika

1.

Vychovnou a vzdélavaci ¢innost v DM zajistuji pedagogicti pracovnici - vychovatelé.
Vychovnou a vzdélavaci Cinnost domova mladezZe zajistuji pedagogicti pracovnici —
vychovatelé a vedouci vychovatelka.
Pfedpoklady pro vykon ¢innosti pedagogického pracovniky a poZadavky na odbornou
kvalifikaci na pozici vychovatele jsou dany zakonem o pedagogickych pracovnicich
(pozadavky pro vykon cinnosti pedagogickych pracovnikd stanovuje zakon ¢. 563/2004 Sb.,
o pedagogickych pracovnicich a zméné nékterych zdkon(. Podle tohoto zakona ma
pedagogicky pracovnik splfiovat predpoklady pro vykon cinnosti podle §3 a spliovat
odbornou kvalifikaci podle § 16.).
Vsichni pedagogicti pracovnici domova mladeze spliuji kvalifikacni predpoklady a jsou
odborné a pedagogicky zpUsobili.
Pocet vychovateld je odvisly od poctu ubytovanych zak( pfi dodrieni podminek
stanovenych vyhlaskou 108/2005 Sb. v § 3.
Zacinajicim vychovatellm je poskytovana rocni metodickd pomoc vychovatele s minimalni
pétiletou praxi v DM nebo vedouci vychovatelkou (tzv. ,uvadéni“). Pedagogicti pracovnici
se Ucastni dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnika.
V souladu se zakonem o pedagogickych pracovnicich a natizeni vlady ¢. 75/2005 Sb., o
stanoveni rozsahu pfimé vyucovaci, pfimé vychovné, primé specidlné pedagogické a primé
pedagogicko-psychologické Cinnosti pedagogickych pracovnik(, ve znéni zmén, stanovuje
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feditel Skoly kazdoroCné rozsah primé pedagogické Cinnosti pro pedagogické pracovniky
domova mladeze.

7

6. Podminky pro vzdélavani zakul se specialnimi vzdélavacimi potiebami
6.1. Vzdélavani zaku se zdravotnim postizenim

Prvni idaje o zdravotnim postiZeni a poptipadé o socidlnim znevyhodnéni se ziskavaji z prihlasky
do domova mlddeze. Vychova a vzdélavani zakd s urcitymi specidlnimi vzdélavacimi potifebami
ve vychové mimo vyucovani, véetné domova mladeZze by probéhla formou individudlni nebo
skupinové integrace, coz pfispiva k jejich socializaci a pfipravenosti pro béZny obc¢ansky Zivot a k
lepSimu pfistupu ostatnich zaku k lidem se zdravotnim postiZzenim ¢i socialnim znevyhodnénim.

Do skupiny Zak( se zdravotnim postizenim se fadi Zaci s télesnym, zrakovym nebo
sluchovym postizenim, vadami feci, soubézném postizeni vice vadami, vyvojovymi poruchami
uceni nebo chovani.

7 v

6. 2. Vzdélavani zaku se zdravotnim znevyhodnénim

Osoby zdravotné znevyhodnéné jsou specifickou skupinou osob se zdravotnim postiZzenim,
nejsou invalidni, ale dlouhodobé nepftiznivy zdravotni stav jim omezuje pracovni schopnost. K
zakovi se zdravotnim znevyhodnénim by se volil jako prioritni individudlni pfistup. Informace
predava vychovateli zdkonny zdstupce, vychovatel by spolupracoval s vychovnym poradcem,
uciteli, ptipadné odborniky v této oblasti.

Podminky podplrnych opatfeni pro zaky by se upravovaly individudlné, podle charakteru

zdravotniho postizeni:

e materidlni a organizacni podminky vzdélavani - Uprava prostredi (bezbariérovy pftistup),
snizeni poctu zakl ve vychovnych skupinach atd.

e personalni zajisténi — znalost specifik jednotlivych druhl postiZzeni, vhodné komunikace
vychovatele se zaky, uplatiovani individualniho ptistupu k zakiim.

Vsichni Zaci se zdravotnim postiZzenim jsou vedeni v samostatném prehledu, maji potvrzeni o
zdravotnim postiZzeni a jeho stupni z pedagogicko-psychologické poradny a jsou vykazovani ve
statistickém vykaze o Skolském ubytovacim zafizeni.

V domové mladeze se vede prehled i o Zacich s vyvojovymi poruchami ucéeni (dyslexii, dysgrafii,
dysortografii aj.), pokud nam je zakonny zastupce sdéli. Vychovatelé k nim pfistupuji
individualné, podporuji je v uceni a pomahaji jim prekonat pripadné obtize pri vzdélavani.

6. 3. Vzdélavani zaku se socidalnim znevyhodnénim

Sociadlnim znevyhodnénim se dle Skolského zdkona rozumi rodinné prostifedi s nizkym
socialné kulturnim postavenim, ohrozeni socidlné patologickymi jevy. U téchto zakl se muze
jednat o rizikové chovani, nizky zajem o vzdélavani, predc¢asné odchody ze vzdélani. Lze ocekavat
i jiné kulturni, ndbozenské, rodinné a etnické normy a hodnoty.
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Pedagogicti pracovnici, ale i ostatni Zaci se seznamuji se socialné kulturnimi zvlastnostmi zakua.
Dulezitd je pomoc vychovného poradce a Skolskych poradenskych zafizeni. ZvySenou pozornost
je nutné vénovat prevenci rizikového chovani zaka. K prevenci rizikového chovani zak( slouzi v
DM nabidka volnocasovych aktivit.

V domové mladeze skupinovi vychovatelé prabéziné identifikuji Zaky se Spatnym prospéchem a
s riziky neluspésnosti a podporuji je ve vzdélavani (motivace, doucovani, pomoc spoluzaka).
Prace se zaky se socialné znevyhodnéného prostiedi spociva predevsim v jejich motivovani k
uceni a vzdélavani a ke Skolni Uspésnosti, prostfednictvim diferencovaného, individudlniho
pedagogického pristupu skupinového vychovatele a vSech pedagogickych pracovnik(i DM.

6. 4. Vzdélavani nadanych a talentovanych zakd

Podpora nadanych a talentovanych zak{ je Zadouci nejen pro Zaky samotné, ale ma zasadni
vyznam i pro spolecnost. Mezi nadané Zaky nepatfi pouze Zaci s mimoradnymi schopnostmi
uméleckymi i pohybovymi, ale i Zaci s mimoradné vysokou Urovni vykonu ve vSech nebo pouze
v urcitych oblastech vzdélavani, projevujici se vysokou motivaci, cilevédomosti a kreativitou.
Mimoradné nadani Zaci se projevuji jako vyrazné osobnosti, mohou mit ale problémy v
komunikaci, v sebehodnoceni, jsou ¢asto citlivi na kritiku a hodnoceni druhych.

Problémem je identifikace nadanych Zaku, zvlasté téch intelektové nadanych a je to hlavné
ukolem Skoly. Pfipadné nadané Zaky identifikuji i skupinovi vychovatelé v DM. Intelektové
nadané Zaky motivujeme k zapojovani do projekt(.

Pro rozvoj vzdélavani nadanych a talentovanych zakd ve vychové v domové mlddeze neni
v moznostech DM nabizet dalsi doplrikové ¢innosti a aktivity v oblastech jejich zajma.
Vychovatelé vsak Zaky motivuji, aby vyuZivali nabidky s moZnosti G¢asti na rlznych prehlidkach,
soutézi a projekt(, kde reprezentuji svou Skolu a tim i DM a ziskavaji i ocenéni svych ptipadnych
Uspéchda.

Témto zakiim se podminky v DM upravuji tak, aby neomezovali jejich Gcast na procesu rozvoje
talentu a nadani, ponechdva se jim urcita volnost, ale je na né kladena také vétsi odpovédnost.

7. Ekonomické podminky vzdélavani
1. Vzdélavani je zavislé na pfijmu:

e prostredkl ze stdtniho rozpoctu (mzdové vydaje véetné zdkonnych odvodl a ostatni
naklady vyplyvajici z pracovné pravnich vztah, vydaje na dalsi vzdélavani pedagogickych
pracovniku aj.);

e prostredkll od zfizovatele Kralovehradeckého kraje (investicni naklady na provoz,
neinvesti¢ni ndklady na provoz);

e prostredkl od ubytovanych Zakd formou uplaty (naklady na provoz domova mladeze).
2. Dalsi financni prostredky lze ziskat z doplrikové ¢innosti, dotaci aj.
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8. Podminky bezpecnosti a ochrany zdravi

1.

8. 1. PUsobnost organizace

Povinnosti DM je zajistovat bezpecnost a ochranu zdravi zak(, proto vyhledava, zjistuje a
vyhodnocuje mozind rizika vyplyvajici z ¢innosti a provozu zafizeni a pfijimd opatfeni
k prevenci rizik.
Soucdsti vychovy Zak( je vychova ke zdravému Zivotnimu stylu, ktery je chdpan jako
vyvazeny stav télesné, dusevni a socidlni pohody, DM proto zajistuje nejen bezpecnost
fyzickou, ale i psychosocidlni (socialni a emocionalni).
Pro bezpecnost a ochranu zdravi pfi vychové a vzdélavani Zakd md nad Cinnosti mimoradny
vyznam vykon dozoru.
Konkrétni ukoly a podrobnosti v péci o bezpecnost a ochranu zdravi stanovi pro jednotlivé
typy Skolskych zatizeni obecné platné pravni predpisy.
Dulezitymi dokumenty v oblasti BOZ jsou:
e Skolsky zakon, § 29, odstavec 1, 2 a 3;
e vyhlaska MSMT &. 64/2005 Sb., o evidenci Uraz(l 74k a student(, ve znéni pozdéjsich
predpis(;
e metodicky pokyn MSMT k zaji$téni bezpeénosti o ochrany zdravi déti, 74k( a student( ve
Skolach a Skolskych zafizenich, €. j. 37014/2005-25;
e metodicky pokyn MSMT k primdrni prevenci socialné patologickych jevl u déti, 74ka a
studentu ve Skolach a Skolskych zafizenich, €. j. 20 006/2007-51;
e metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladeZe a télovychovy k prevenci a feseni Sikanovani
mezi zaky skol a skolskych zatizeni, €. j. 24 246/2008-6;
Vnitfni fad upravuje podrobnosti k vykonu prav a povinnosti zakl a jejich zakonnych
zastupcl a specifické podminky zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi zaka, hygieny a
pozarni ochrany a ochrany zakl pred socialné patologickymi jevy a projevy diskriminace,
nepratelstvi a nasili. Svnitfnim fadem DM museji byt prokazatelné seznameni vsichni
Ucastnici (listinna dolozitelnost).
Prokazatelnym zplisobem se Zaci seznamuji s informacemi k zajisténi bezpecnosti, ochrany
zdravi a pozarni ochrané (na Uvod Skolniho roku, ihned po nastupu zaka na DM). Stanovena
je osnova pouceni o bezpe&nosti a ochrané zdravi, hygieny a pozarni ochrané. Zaci svym
podpisem potvrdi, Ze informacim porozuméli.
Rovnéz v zadjmovych utvarech jsou Zaci sezndmeni s prfedpisy bezpecnosti a ochrany zdravi
zakd, hygieny a pozZarni ochrany pro zdjmovy utvar pred zahajenim jeho cinnosti. Je
stanovena osnova pouceni o bezpecnosti a ochrané zdravi, hygieny a poZarni ochrané pro
zajmové Utvary. Za proskoleni zak( zodpovida vedouci skupiny.
Soucdsti vychovy ke sprdvnému Zivotnimu stylu je i sprdvnd vyZiva zaku, zde se uplatiuje i
skladba stravy zakua ze strany Skolni jidelny.

8. 2. Zajisténi podminek pro hygienické a bezpecné plsobeni

e vhodna struktura rezimu zak( v DM s dostatkem relaxace a pohybovych aktivit dané
reZimem dne a skladbou cinnosti DM;

e vhodny studijni, stravovaci a pitnym rezim; zdravy Zivotni styl.

e zdravé prostfedi uzZivanych prostor v DM — vsouladu s platnymi bezpeénostnimi,
pozadrnimi a hygienickymi normami (odpovidajici osvétleni, teplo, Cistota, vétrani,
hygienické vybaveni, ndbytek atd.);
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ochrana Z4k( pred urazy;

vyrazné oznaceni viech nebezpecénych predmétl a ¢asti vyuzivanych prostoru;
pravidelna kontrola prostor a zatizeni z hlediska jejich bezpecnosti;

dostupnost prostfedkd prvni pomoci, kontakty na zdkonné zastupce; lékafe Ci jiné
specialni sluzby;

praktickd dovednost vychovatel( (DVPP) a bezpecnostnich pracovnik(l poskytovat prvni
pomoc;

bezpecny pristupovym systémem skoly (stfezeny vstup u hlavniho vchodu a stiezené
pozarni dvere)

Zajisténi psychosocialnich podminek

vytvareni klidného prostfedi a pfiznivého socidlniho klimatu v domové mladeze —
otevienost a partnerstvi v komunikaci, Ucta, tolerance, empatie, uznani, spoluprace a
pomoc druhym zak{m, sounaleZitost s DM,

respekt k potfebam jedince a jeho osobnim problém0m, vychovna a vzdéldvaci ¢innost
vychazejici ze zajm( Zaka;

respekt kindividualité Zaka a jeho hodnocenim vsouladu sjeho individudlnimi
moznostmi; vékova pfimérenost;

ochranou 7aka pred rizikovym chovanim, nasilim, Sikanou vcéetné kybersikany,
agresivitou a dalSimi patologickymi jevy (Minimalni preventivni program skoly);
umoznéni spolulcasti (participace) zak( na Zivoté domova mlddeze, ucast v zZadkovské
rade;

budovani komunity na principu svobody, odpovédnosti, spravedlnosti, spoluprace a na
dodrzovani spolecnych pravidel;

informovanost zak( a zakonnych zastupcu o ¢innosti domova mladeze a vnitinim Zivot.

8. 4. Prevence socialné patologickych jevl

1. Soucasti skolniho vzdélavaciho programuje i ochrana zak( pred socialné patologickymi jevy
(drogové zavislosti, alkoholismus, kouteni, kriminalita a delikvence, zaskolactvi) a pred
projevy diskriminace, nepratelstvi, nasili, krddeze a Sikany.

2. Ochrana zak( je zajistovana pedagogickymi pracovniky domova mladeZe, vychovnym
poradcem a Skolnim metodikem prevence realizaci minimalniho preventivniho programu
Skoly.

3. Vychovné vzdélavaci prace DM zahrnuje komplexni uplatnéni dostupnych prostredki

vzdélavani vychovateld,

spoluprdci s rodici a uciteli na Skole,
vrstevnické plsobeni,

pritazlivé vyplnéni volného ¢asu ubytovanych.

4. Snaha o predchazeni patologickych jevi je sméfovana na nabidku volnocasovych aktivit pod
dohledem vychovatel( s cilem vytvoreni vhodnych Zadoucich navyka.
5. Ve skupiné je nutné prabéiné identifikovat zaky se Spatnym prospéchem a s riziky

neuspésnosti a podporovat je ve vzdélavani (motivace, doucovani, pomoc spoluzak).

o
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6. Prace s zaky ze socidlné znevyhodnéného prostredi spocliva predevsim v jejich motivovani
k ueni a vzdélavani a v podpore ke Skolni Uspésnosti prostfednictvim diferencovaného a
individudlniho pedagogického pristupu vSech pedagogickych pracovnik(i DM.

7. Pro feSeni osobnich, mezilidskych, studijnich, rodinnych problémua je ve Skole, tudiz i pro
ubytované zaky zfizena funkce vychovného poradce a Skolniho metodika prevence
rizikového chovani u déti a mladeze. Lze pozadat kdykoli a kteréhokoli vychovatele,
poptipadé metodika prevence nebo vychovného poradce o pomoc nebo feseni uvedenych
problému.

8. Soucasti Skolniho vzdélavaciho programu je i ochrana zakl pred socidlné patologickymi jevy
(drogové zavislosti, alkoholismus, koufeni, kriminalita a delikvence, zaskolactvi) a pred
projevy diskriminace, nepratelstvi, nasili, krddeze a Sikany.

9. Ochrana 74kl je zajistovana pedagogickymi pracovniky domova mladeze, vychovnym
poradcem a Skolnim metodikem prevence realizaci minimalniho preventivniho programu
Skoly.

8. 5. Rizika a opatieni

1. Mozna rizika v domové mladeze, béhem volného ¢asu a Skolni jidelné:
e rizika vyplyvajici ze sportovni ¢innosti (zajmové Gtvary, turnaje atd.);
e rizika vyplyvajici z chovani Zak(, v€etné zaskolactvi, Sikany, kybersikany, agresivity Zaka,
komunikace na socidlnich sitich;
e rizika koureni v prostordch domova mladeze, véetné rizik z pozarniho hlediska;
e rizika pfi navratu zak( z vychdzek pod vlivem navykovych latek;
e rizika v dobé nocniho klidu v domové mladeze;
e rizika z pouzivani nedovolenych elektrospotiebicl v domové mladeze;
e rizika pfi pobytu zak( ve spolecnych prostorach domova mladeze, skolni jidelné
e zdravotni riziko z vydavané stravy atd.

2. K témto rizikim DM pfijima prabézné opatreni k jejich eliminaci ¢i minimalizaci, opatteni
mohou byt:

e Technicka—vhodny nabytek, ochranné kryty na topeni, vhodné osvétleni, rovné podlahy,
bezpeéna a oznacena schodisté apod.

e Organizaéni — zajisténi dohledu, kontroly domova mladeZe v odpolednich a nocnich
hodinach, dozor ve Skolni jideIné a ve spole¢nych prostorach mladeze, zpracovani
provoznich fadi (domova mlddeze, klubovny, herny, télocvi¢ny, posilovny, Skolni
jidelny), zajisténi bezpecného provozu elektrickych spotrebic¢li uzivanych zaky v DM
pravidelnymi technickymi kontrolami a revizemi zatizeni, dodrzovani vnitfnich smérnic
feditele Skoly, rychlé odstranovani zavad apod.

e Vychovnd — fadné a prokazatelné pouceni o volnocasovych ¢innostech v DM, pribézna
vychova k bezpe¢nému chovani, pouceni o odmitani nevhodnych nabidek na traveni
volného ¢asu, seznamovani s platnymi predpisy (vnitfni smérnice reditele) a dohled na
jejich dodrzovani, kontroly 7zak( po navratu z vychazek, zda nejsou pod vlivem
navykovych latek), informace o poskytovani prvni pomoci a jejich nacvik atd.
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8. 6 Urazy

1.

3.

Vsechny Urazy Zaka jsou vedeny v Knize urazli (k dispozici viem vychovatell a
bezpecnostnim pracovnikim), nasledné ihned nahlaseny formou zaznamu o Uraze
odpovédnému pracovnikovi 8koly, v postupu je respektovana vyhlaska MSMT ¢.64/2005 Sb.,
o evidenci Urazl zakud a studentd, v platném znéni.

Dllezité je formdlni prokazani, Ze byla ucinéna vesSkera opatieni k minimalizaci uraz(.
Postup pfi evidenci Skolnich Urazi je zpracovan vnitfnim predpisem.

O Urazu zaka informuje domov mladeZe bez zbyte¢ného odkladu jeho zdkonného zastupce.

Il.Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

1. Zakladni funkce domova mladeze

Vychova mimo vyucovani jako specificka oblast vychovného plsobeni na Zaka pini tfi

zakladni funkce, a to vychovné vzdélavaci, zdravotni a socidlné preventivni.

1.

Vychovné vzdélavaci funkce — vjejim ramci dochazi k rozvijeni schopnosti Zaku,
usmérnovani, kultivaci jejich zajm0 a potfeb, formovani Zadoucich postojli a moralnich
vlastnosti. Prostfednictvim zajmovych Cinnosti se zaci motivuji k hodnotnému vyuzivani
volného casu, k ziskavani novych védomosti, dovednosti i navyk(, a tim i k rozvoji
pozndvacich procesl a k celoZivotnimu vzdélavani.

Zdravotni funkce - domov mladeZe napliiuje tim, Ze pfispiva k usmérfiovani rezimu dne tak,
aby podporoval zdravy télesny a dusevni rozvoj. To spociva ve stfidani ¢innosti rlizného
charakteru (dusevnich i télesnych), prace a odpocinku, ¢innosti organizovanych a
spontannich. Dale pak pobyt na cerstvém vzduchu, sport, raciondlni vyZiva, hygiena a
dodrzovani zasad bezpecnosti.

Socialné preventivni funkce - spociva v tom, Ze domov mlddeze zastupuje rodi¢ovskou
péci. Ma moznost vyrovndvat rozdily mezi nestejnymi materidlnimi a psychologickymi
podminkami v rodinach. Tim pomdaha zejména zakim z méné podnétného ¢i dokonce
konfliktniho rodinného prostredi. Patfi sem i prevence kriminality véetné drogovych
zavislosti, zavislosti na sektach, pravni a psychologické poradenstvi.

2. Principy a cile vzdélavani a vychovy v DM (§ 2 $kolského zékona)

N

1. Principy (vychozi zasady)

Rovny a nediskriminacni pfistup ke vzdélavani a vychové.

Zohlednéni vzdélavacich a vychovnych potrfeb Zaka danych jeho kompetencemi a
osobnostnimi charakteristikami.

Vzdjemna Ucta, respekt, ndzorova snasenlivost, solidarita a distojnost vSech ucastniki
vzdélavani a vychovy.

Svobodné Sifeni poznatkd vyplyvajicich z vysledkld soudobého poznani svéta, které jsou v
souladu s obecnymi cili vzdélavani a vychovy.

Zdokonalovani procesu vzdélavani a vychovy a uplatiiovani Gcinnych modernich
pedagogickych pristupl a metod.
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Hodnoceni vysledk( vzdélavani a vychovy vzhledem k dosahovani cild vzdélavani
stanovenych zdkony a vzdélavacimi programy.
e Védomi spoluodpovédnosti Zakl za své vzdélavani.

2. 2. Cile vzdélavani a vychovy v DM

1. Obecné cile: Pedagogické plsobeniv DM napliiuje svymi prostfedky obecné cile vzdélavani
dané Skolskym zakonem a sméruje k tomu, aby Zaci byli v domové mladeZe spokojeni, citili
se bezpecné, byli Uspésni a slusni a vybaveni klicovymi kompetencemi.

2. Konkrétni cile: Napliovanim cilG v DM Zak ziskava, osvojuje si a rozviji znalosti, dovednosti,
schopnosti a hodnoty, které dale ovliviiuji jeho postoje i hodnotovou orientaci zejména
v oblasti:

uceni — v zajisténych podminkdach pro pfipravu na vyucovani formovat studijni navyk,
vytvorit vztah ke vzdélavani tak, aby se naucil pfrimérené ucit, védét, proc se uci, umét
diskutovat o problému, umét uplatnit védomosti v praxi;

feSeni probléml - nevyhybat se problémim, hledat a nachazet spravné reseni,
dokonceni problému,

komunikace — umét se kultivované vyjadiovat, nepouZivat zastupna gesta, umét klast
pfimérené otazky a odpovidat, umét naslouchat, komunikovat v rlznych socidlnich
prostiedich,

socialni a interpersonalni — samostatné se rozhodovat v ¢innostech, umét nést
dlsledky jedndni, umét pfijmout kompromis, tolerovat k odliSnosti mezi lidmi, rozeznat
vhodné a nevhodné chovani, rozeznat Sikanu a netolerovat ji, podilet se na harmonizaci
mezilidskych vztah( v celém domové mladeZe i ve vychovné skupiné, rozvijet empatii,
obcanské, ¢innostni a pracovni - ucit se planovat své ¢innosti, odhadovat rizika svych
napad(, uvédomovat si sva prava a prava ostatnich, ucit se pracovat nejen pro sebe,
ale i pro druhé

traveni volného casu - umét ucelné travit volny cas, vybrat si z nabidky zajmovych
Cinnosti organizovanych nebo individualnich, rozvijet schopnost aktivniho traveni
volného ¢asu jako kompenzaci stresovych situaci nebo jednostranné zatéze ze Skolniho
vyucovani, umét odmitnout nevhodné nabidky pro traveni volného ¢asu, péstovat
zdravy Zivotni sty.

Cile jsou volené tak, aby byly:

Smysluplné, produktivni (maji skute¢ny vyznam pro zaky a jejich osobni rozvoj),
hodnotitelné (lze poznat, zda vysledky odpovidaji zaméru),

akceptovatelné (pfijatelné pro jednotlivce, skupinu a okoli),

redlné (jsou uskutecnitelné a dosazitelné),

terminované (jsou proveditelné ve vymezeném cCase).

3. Predpoklady pro realizaci cilil DM a prostredky k jejich naplnéni

1. Uplatrovani principti vychovy mimo vyucovani ve vychové 7aka a v dalSich sférach Zivota
v DM, dbat zejména na uplatiiovani zdsad pedagogiky volného cCasu:

dobrovolnosti, spontanni aktivity,

nenasilného pedagogického ovliviiovani volného ¢asu,
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e pfimérenosti,

e navozovani kladnych pocitt, vyzdvihovani kladnych rys(i osobnosti,

e prostoru k seberealizaci;

e zajimavosti, a zajmovosti,

e rozvoje individualnich i skupinovych zajm,

e odpocinkového a rekreacniho zaméreni zajmové Cinnosti.

Vytvareni a plsobeni pfirozeného a pozitivniho psychosocidlniho prostfedi, na jehoz

tvorbé se podileji vSichni Ucastnici vzdélavani, tzn.

e prUbéina modernizace vybaveni pro bydleni i volny cas, vyuZiti architektonického
usporadani budovy a jejich materidlné technické zdkladny k prirozenému setkavani se a
¢innostem DM;

e budovani hodnot, vztahl a kultury prostfedi na pracovisti (v kategorii zak( i
zameéstnanc(;

e spokojenost zakd (i zdkonnych zastupcl) vyjadirena aktivnim vnimanim a zplsobem
Zivota v DM.

Zak jako ustfedni postava vzdélavani a vychovy — primarni podminky podporujici toto

postaveni:

e uplatnéni jeho zakladnich prav vyplyvajicich ze skolského zakona (561/2004 Sb.) a z
Umluvy o pravech ditéte, zejména prava na respektovéni osobnosti 7aka a jeho
zvlastnosti v zavislosti na fyzické, psychické a mentalni zralosti Zaka a prava na volny ¢as;

e vychovné plsobeni zaloZzené na spolupraci, partnerstvi, dialogu a respektu k osobnosti,
potifebam a zajmlm zdaka;

e vyvaZzené uplatiovani prav a plnéni povinnosti;

e pravo volby a vlastnich rozhodnuti odpovidajicich mife zralosti zdka, redlnym moznostem
a podminkam Zivota v DM s podporou vychovatele a v rdmci zdravého osobnostniho
vyvoje a vnitfniho fadu;

e uplatnéni kompetenci Zaka v podminkach zafizeni a jeho podil na organizaci a ¢innosti
zafizeni, zajisténi vymahatelnosti prav zaka;

e specifické postaveni dospélého Zaka - pfevzeti prav a odpovédnosti za plnéni povinnosti
pfi nabyti svépravnosti vyplyvajicich z § 21 a 22 Skolského zdkona pFip. obcanského
zakoniku; pritom neni dotceno pravo rodi¢li na informace o prlbéhu vzdélavani v
souladu s §21 odst. 3 pfitom neni dotéeno pravo rodi¢l na informace o pribéhu
vzdélavani v souladu s §21 odst. 3 Skolského zdkona, ktefi vaci zletilym Zakim plni
vyZivovaci povinnost;

e objektivni hodnoceni prace a ¢innosti Zaka vychovatelem.

Cilevédomost pri vytvareni vychovnych skupin jako podplrného prostiedku k realizaci

kompetenci Zaka a spokojenosti Zdka s podminkami pobytu:

e stabilizace vychovatell u vychovnych skupin po dobu nejméné dvou skolnich rokd;

e vychovné skupiny voli nebo deleguji své zastupce do zakovské samospravy, jejich pravem
je odvolat svého zastupce.

Rozmistovani zakua

e pfi rozdélovani ubytovanych na jednotlivé pokoje jsou respektovany i pozadavky
ubytovanych zohlednujici jejich vzajemné osobni vztahy, sympatie a pratelsky.

Volba vhodnych prostiedkl, tj. pravidel, organizace Zivota, personalniho zazemi,

prostorovych a materialné technickych podminek apod.
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4. Klicové kompetence zaku a strategie vzdélavani a vychovy

Vzdélavani sméfuje v souladu s cili stfedniho i odborného vzdélavani k osvojeni klicovych
kompetenci a odbornych kompetenci. Soucasti vzdélavani je i vzdélavaci a vychovna ¢innost
domova mladeze.

Klicové kompetence jsou integrované vzdélavaci cile zahrnujici soubor védomosti, praktickych
dovednosti a s nimi souvisejicich postoji a hodnotovych orientaci, které jsou dalezité pro osobni
rozvoj jedince, jeho aktivni zapojeni do spolec¢nosti, pracovni uplatnéni a celozivotni vzdélavani.
Klicové kompetence jsou univerzalné pouzitelné, Ize je chapat jako integrované dilci vzdélavaci
cile.

Vychovné a vzdéldvaci strategie jsou zaméreny na rozvijeni kompetenci Zdka, formuluji
uprednostfiované cile, obsah vychovy, postupy, metody a formy prace.

Pti stanoveni konkrétnich cil(i vzdélavani vychazime z obecnych cil( vzdélavani, které jsou dané
Skolskym zakonem.

7 s

4.1. Kompetence k uceni a sebevzdélavani
1. Zdk:

e organizuje a fidi vlastni uceni, upeviuje vlastni efektivni styl a rezim uceni;

e prospiva ve Skole;

e umi vyhledavat a kriticky z hlediska vérohodnosti hodnotit informace a pomoc jinych;

e dokaZe posoudit pokrok pfi dosahovani cild svého uceni, pfijimad ocenéni i kritiku,
z vlastnich Uspéchu i chyb Cerpa pouceni pro své vzdélavani;

e vyuZiva nabytych védomosti a dovednosti, prohlubuje je a vyuziva v Zivoté;

e poznava smysl uceni, motivuje se pro uceni dalsi, vi, Ze je pfinosné pro jeho osobnostni
rozvoj, chdpe sebevzdélavani jako celoZivotni proces, umi pracovat s informacemi o
vzdéldvacich a pracovnich pfilezitostech

2. Strategie vychovatele:

e vede 7dka k samostatnosti pfi pripravé na vyucovani a k hledani vlastniho efektivniho
stylu a ¢asového rezimu uceni;
e podporuje Zaka v oblasti vzdélavani tim, Ze ocekdva pozitivni vysledky, motivuje ho
k ueni a k vyhledavani informaci, k premysleni o jejich vérohodnosti a pomaha mu
zvladnout pripadny neuspéch;
e vytvari a zajistuje Zakovi vhodné klima k uceni a materidlné technické podminky,
poskytuje mu podporu a informace pro doplfiovani védomosti a dovednosti;
e spolupracuje se zakonnymi zastupci a Skolou.
3. PInéni: denné vytvarime klidnou a optimistickou atmosféru, hlavné v dobé studijniho klidu,
motivacni a nendsilnou formou.
4. Cil: Planovana snaha a podpora skolni Uspésnosti vzdélavaciho procesu, snaha o ziskani
vSseobecného a odborného vzdélani.

4.2. Kompetence socialni a personalni
1. Zdk:
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umi porozumét sam sobé, zvlada vlastni chovani a dovede ho korigovat s ohledem na jiné
i sebe, je schopen sebereflexe, je schopen pozndvat odlisnost lidi;

vétSinou zvlada feseni osobnich slozitych Zivotnich situaci, zna zaklady duSevni hygieny;
stanovuje si cile a priority pfimérené svym schopnostem, zajmidm a Zivotnim
podminkam;

je schopen adaptovat se na ménici se pracovni a Zivotni podminky a tvofivé se snaizi je
ovliviiovat, respektuje pravidla Zivota ve spolecenstvi;

pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahl zaloZzenych na vzajemné Ucté, toleranci
a empatii, spolupracuje v tymu a uplatrfiuje v ném své individualni schopnosti, védomosti
a dovednosti;

organizuje nebo se podili na spolec¢né ¢innosti, pfijima odpovédnost za svoji praci i
vysledky prdace kolektivu, jehoZ je soucasti, konstruktivné se podili na feseni konfliktl a
pfispiva k vytvareni podnétné atmosféry.

2. Strategie vychovatele:

napomahd zakovi nalézat jeho silné a slabsi stranky, pravidelné hodnoti jeho préci a
pozitivné ho motivuje k sebepoznavani, povzbuzuje u Zdka zdravou sebeduivéru i
schopnost kritického sebehodnoceni;

vytvafti ptilezitosti pro tymovou spolupraci organizovanim spoleénych ¢innosti, stanovuje
zakovi pfimérené ukoly, pomahd mu najit své misto ve skupinach (pokoj, vychovnd
skupina, domov mladeze) - uci zaky spolupracovat s ostatnimi, vychazet a slusné jednat
s lidmi;

vSestranné napomdha Zakovi adaptovat se na ménici se podminky socidlni, organizacni i
materialni, podporuje ho pti zvladani problému a psychické zatéze;

dba na dodrZovani pravidel Zaky a rozviji u nich respekt k normam chovani a jednani;

je vidci osobnosti pfi utvareni a upeviovani pozitivniho psychosocialniho klimatu ve
skupiné i v upevinovani vztahu s jednotlivci v ni.

3. PInéni: v aktudlnich situacich po cely Skolni rok, formou diskusi, rozhovor( pfi reseni

problémovych a jinych situaci.

4. Cil: Vést zaky k vytvareni zdravych socidlnich vazeb v DM, feSsit vzniklé situace, navodit

pfijemné prostiedi k tvorbé kladnych citl, ucit se Zit spolecné s ostatnimi, zvladat emoce,
posilovat empatické citéni.

4.3. Kompetence komunikativni
1. Zdk:

rozviji a prakticky pouzivd komunikativni dovednosti ve studiu i ve svém osobnim,
profesnim a ob¢anském Zivoté;

rozumi sdélenim a informacim, spravné je interpretuje a vécné argumentuje;

efektivné a tvorivé vyuziva dostupnych prostfedkd komunikace, pruzné reaguje na rozvoj
informacénich a komunikaénich technologii a vyuziva je;

vyjadiuje se jasné, srozumitelné a primérené ke komunikacnimu zaméru verbalnim, pfip.
pisemnym projevem;

je schopen rozvijet komunikacni dovednosti zaloZzené na vzdjemné Ucté, spolupraci,
toleranci, optimismu a zvladnutych emocich, je citlivy k mife zkuSenosti a znalosti k
moznym pocitlim partnera v komunikaci;

dovede vystoupit na verejnosti a pfimérené sebevédomeé se prezentovat.
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2. Strategie vychovatele:

uci zaka rozvijet a vyuZivat jeho komunikativnich dovednosti, aktivné a cilevédomé

vytvari prostor pro komunikaci mezi Zdkem a vychovatelem i zaky navzajem;

vede Zaka k diskuzi a k vécné argumentaci, ddva mu pfitom prostor pro tvlrci a svobodné

vyjadreni a feseni, je mu vzorem vécné a konstruktivni komunikace;

predava zakovi veskeré informace potfebné pro jeho zdravy a aktivni Zivot v DM.
Plnéni: pribéiné po cely skolni rok — formou rozhovor(i, besed vychovnych skupin,
navstévami kulturnich a spolecenskych akci.
Cil: Rozvijet a ovladat schopnosti Zak(i samostatné a Uspésné komunikovat, posilovat
sebedlveéru.

4.4. Kompetence k feSeni problému
1. Zdk:

2.

vnima problémové situace, rozpoznd a pochopi problém, svoji roli v ném, objasni jeho
podstatu, umi zvazit varianty jeho reseni;
vyuziva své schopnosti, védomosti a dovednosti k samostatnému feSeni problému,
pruzné reaguje na nové situace, je schopen resit problémy ve spolupraci s jinymi lidmi;
ovéruje a kriticky interpretuje ziskané informace, pro své tvrzeni najde duikazy a
formuluje podloZené zavéry; vi, Ze je tfeba informace ovérovat a znd jak osvédcené
postupy pouZzit pfi feseni jinych problémovych situaci;
uplatiiuje zakladni myslenkové operace (srovnavani, tfidéni, analyzu, syntézu, indukci,
dedukci, abstrakci, konkretizaci, generalizaci), ale i fantazii, intuici a predstavivost v
pozndvacich, u¢ebnich, pracovnich a tvlrcich ¢innostech;
je otevieny k poznavani novych a origindlnich postupli a reSeni problém{, nachazi
alternativy feseni, navrhuje varianty feseni problému a zvazuje jejich prednosti, rizika a
mozné negativni dlsledky.
Strategie vychovatele:
uci zaka uplatnovat zakladni myslenkové operace a postupy pfi feseni problém, vede ho
k samostatnému feseni problému a spolu s Zakem hodnoti jeho kroky;
aktivné napomaha zdkovi adaptujicimu se na nové podminky Zivota predevsim aplikaci
ovérenych zplsobl reseni problémd;
vede Zdka k pfizndni a prevzeti odpovédnosti za své chyby (nezvladnuti problémové
situace);
motivuje zZdka k ziskavani informaci potrebnych k feseni problému a provérovani jejich
spravnosti;
definuje, pomaha hodnotit nebo i vytvari problémové situace, v nichz mlze zak uplatnit
své kompetence k reseni problém, pfi jejich feSeni podporuje tvorfivost a originalitu,
pomaha hodnotit rizika a mozné negativni dasledky.
Pinéni: pribéziné cely skolni rok, formou pozorovani, vnimani okoli, vztahl mezi jednotlivci
i skupinou, jak v celém objektu domova mladeze, tak i mimo néj.
Cil: vést a podnécovat Zaky, studenty k tvorivému mysleni, logickému uvazovani. Nebat se
o problému hovofit. Problémy je tfeba resit, ne je prfechazet.

4.5. Kompetence k volnému casu a zdravému zivotnimu stylu

1.

Zdk:
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dovede svUj volny ¢as Uucelné naplnit a aktivné ho prozivat i odpocivat;

uplatiuje zasady zdravého Zivotniho stylu, dokaze urcit priority volného ¢asu a také je
realizovat, odolava socidlné patologickym jeviim, dokaZe odmitnout nevhodné nabidky k
trdveni volného c¢asu a je si védom dulsledk( nezdravého Zivotniho stylu, zavislosti a
rizikového chovani;

ma odpovédny vztah ke svému zdravi, pec€uje o svij dusevni i fyzicky rozvoj;

vyuzivd a akceptuje nabizené modely vyuZiti volného ¢asu, naplfiuje a rozSifuje své
individualni zajmy, talent a schopnosti;

rozviji schopnosti aktivniho traveni volného casu jako kompenzaci stresovych situaci i
jednostranné zatéze ze Skolniho vyucovani;

chape vyznam rozvoje osobnich zajm0 a zdravého zplsobu Zivota pro psychickou,
fyzickou a socidlni kultivaci své osobnosti (osobnostni rozvoj).

2. Strategie vychovatele:

vytvari pfileZitosti k u¢elnému vyuZziti volného ¢asu v souladu se zajmy Zaka, dokdze zaka
zaujmout a ziskat ho pro myslenku ucelného vyuzivani volného €asu a zdravého zivotniho
stylu;

uci zdka novym védomostem a dovednostem, vede ho k tvofivosti a k Ucasti na spole¢né
¢innosti;

realizuje skupinovy program socidlni prevence, poskytuje Zakovi informacni servis,
plsobi vSsemi prostfedky proti hrozbé rizikového chovani;

vede Zdka k poznani zasad zdravého Zivotniho stylu a jejich uplatiiovani ve vlastnim
Zivoté, uceni i v praci;

modernizuje obsah vlastni zajmové Cinnosti a metody skupinové prace s zaky, rozsifuje
nabidku neformalnich i spontdnnich aktivit pro zZaky, podporuje u Zaka samostatnost pfi
aktivnim traveni volného ¢asu, véetné aktivniho odpocinku.

3. PInéni: denné, formou nabidek k tviréimu vyuziti volného Casu

4. Cil: Nenasilnou formou vést Zaky k aktivnimu a smysluplnému vyuzivani volného casu,

nejen pro vlastni potéseni, ale i pro radost druhych.

4.6. Kompetence obcanské
1. Zdk:

stanovuje si osobni cile vychazejicich z jeho potreb a zajmaQ, ale i z potfeb spolecnosti,
socialni skupiny, zajm( celku;

je tolerantni, vstticny, otevieny, ale i kriticky k ndzordm druhych, chdpe jejich potieby a
postoje, respektuje rlznorodost hodnot clovéka (multikulturnost svéta), uplatnuje
zasady slusné komunikace a demokratické zpUsoby reseni protikladnych postoju;

haji sva prdva i prava jinych, vystupuje proti jejich potla¢ovani;

vnima, prijima, vytvari a rozviji etické, kulturni, socialni, ekologické, ekonomické a
duchovni hodnoty, uzndva tradice a hodnoty svého naroda, uci se myslet v evropskych a
globalnich souvislostech, zaujima k nim odpovédné postoje;

chova se zodpovédné v krizovych situacich a v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi
¢lovéka, dokaze poskytnout uc¢innou pomoc druhym;

je schopen resit zakladni (sebeobsluzné) socidlni a ekonomické zdalezitosti, ma zaklady
finan¢ni gramotnosti;
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rozhoduje se tak, aby svym chovanim a jednanim neohroZoval a neposkozoval sebe a
jiné, ptirodu, Zivotni prostredi a hodnoty vytvorené ¢lovékem;

vi, jak se zapojit do obcanského Zivota ve svém okoli a spole¢nosti, ma zaklady potfebné
k orientaci ve sloZitostech demokratické, pluralitni spolecnosti, chdpe je a dle svych
schopnosti participuje na feseni jejich problém.

2. Strategie vychovatele:

vychovné vyuziva prozitk(l zaka, kdy celkové klima DM (vztahy mezi vSemi subjekty
vzdélavani zaloZzené na spoluprdci, partnerstvi, dialogu a respektu) vytvari
demokratickou atmosféru a soucasné tim Zak pfispivda k posilovani pfiznivého
psychosocialniho klimatu v domové;

motivuje Zaka k projeveni ndzoru, k diskuzi a rozhodnuti celku, rozviji schopnosti
kritického a tvofivého mysleni, empatie, argumentace a prezentace nazoru, schopnosti
kompromisu a schopnosti obhajovat lidska prava a svobody své i jinych, dle svych vioh a
pfilezZitosti se podili na dobrovolnictvi;

vede Zaka k dodrZovani pravidel a spravedlivé hodnoti, jak je Zak napliuje, objasnuje
vyznam fadu pro fungovani spolecenstvi (pokoj, vychovna skupina, DM), vychovava ho k
respektu k zakonu prostiednictvim dodrzovani radl a pravidel platnych v DM;
podporuje zainteresovany postoj k Zivotu, rozviji disciplinovanost, toleranci, ochotu
pomahat a respektovat odlisnosti;

vede zdky k odpovédnému jedndni a vychovné vyuziva situace, kdy zdk neohrozuje a
neposkozuje sebe a jiné, pfirodu, Zivotni prostfedi a hodnoty vytvorené ¢lovékem formou
environmentalnich aktivit a ¢innosti rozvijejici u Zdka mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech.

PInéni: systematicky po cely Skolni rok, formou rozhovoru, diskusi, pfipominek ze stran
zaku i vychovateld.

Cil: Uvédomit si dllezitost svych rozhodnuti v ndvaznosti na ochranu Zivotniho prostredi,
vytvaret optimalni a zdravou atmosféru pro pobyt v DM.

5. Délka vzdélavani v DM

1.

Je ddna studiem na stfedni Skole. Umisténi k ubytovani v DM je podminéno pfihlaskou a
rozhodnutim k umisténi do DM vidy na 1 Skolni rok.

Vzdélavani v DM probiha ve dnech skolniho vyuéovani a ve dni pfedchdazejicim zahdjeni
vyucovani.

DM muzZe provozovat svou ¢innost i v ostatnich dnech (statni svatek) Skolniho roku a

to za pfedem stanovenych podminek.

6. Zameéreni vzdélavaciho obsahu

S ohledem na adaptabilitu a vék zakl je obsah Skolniho vzdélavaciho programu ¢lenén do
dvou etap.

1. Adaptace na zZivot v DM a nové podminky studia
1) Zvladnuti odloucenosti ditéte od rodiny — utvareni vztah(l v nahradnim rodinném

prostredi:
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odstrafiovani, potladovani stresujicich faktor(i souvisejicich se zdsadni zménou
prostfedi a Zivotniho rytmu,

navozeni privétivého klimatu ve vztazich s vychovatelem — vychovateli,

vytvareni ndvykl sebeobsluhy a vlastni odpovédnost za plnéni povinnosti vici Skole,
sobé i DM,

zvladnuti pfechodu na novy stravovaci rezim,

zvladnuti péce o osobni majetek, Cistotu a porddek ve svém pokoji, navyky osobni
hygieny,

zvladnuti osobni svobody pfi naklddani se svym volnym ¢asem (povinnosti — zabava).

2) Pozitivni fFeSeni socialnich situaci a zvladnuti vztaht s vrstevnickym okolim:

utvareni priznivych socidlnich vztah( Zak — spolubydlici, Zak — ostatni zaci ve vychovné
skupiné, spoluzaci,

zvladnuti socidlniho kontaktu s opaénym pohlavim,

zvladnuti socidlniho kontaktu s prostfedim, v némzZ se projevuji prvky asocidlnosti
nebo spolecenské nebezpecénosti (alkoholismus, drogy, rasova nesnasenlivost apod.).

3) Postupné uznani dilezitosti a nutnosti zasad Zivota ve spolecném ubytovacim zafizeni:

seznameni se a respektovani pozadavk( obsaZzenych ve Vnitfnim fadu domova
mladeze véetné zasad Bezpecnosti a ochrané zdravi,

respektovani potfeb ostatnich spolubydlicich a utvareni vlastniho efektivniho modelu
»pracovniho dne“ v domové mladeze, ucelné vyuZivani volného casu, vyclenéni
prostoru pro pfipravu do skoly,

pochopeni ulohy vychovatele domova mlddeze, jeho pravomoci a odpovédnosti a
zvladnuti, korektivnich zasah( vychovatel.

4) Zvladnuti novych podminek stfedoskolského studia, obsahu a metod vyuky:

poznani vlastnich moZnosti a schopnosti ucit se efektivné, uplatfovat své viohy a
nadani,

zvladnuti skolni nelspésnosti, poznani mozZnosti, jak situaci feSit v podminkach
domova mladeze,

pochopeni dulezitosti spoluprace vychovatele s uditeli pfi operativnim reseni
ucebnich a vychovnych problém( Zaka.

5) Poznani a obohacovani vlastnich schopnosti, védomosti a dovednosti:

seberealizace a rozvijeni osobnosti Zaka v dil¢ich programech organizované zajmové
¢innosti vdomové mladeze nebo i mimo néj —zaméreni zejména na zvySovani télesné
zdatnosti a programy doplnujici Skolni vyuku,

pozndvani principl efektivni spoluprdce, kvalitnich mezilidskych vztahl i prostfedkd,
které k tomu vedou,

rozvijeni schopnosti prijimat i jiné pohledy na svét.

Smyslem 1. etapy programu je vytvoreni stabilnich zdkladl pro ucinné vychovné vzdélavaci
plUsobeni, formovani osobnosti Zaka, popfipadé jeho resocializace. Na naplnéni vychovnych
zamér( se ve vétsi mite podileji rovnéz zakonni zastupci a ucitelé a vychovny poradce skoly.
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2. Priprava zakl na svét dospélych
1) Prohlubovani socialnich dovednosti a navyku:

e stabilita a nekonfliktnost ve vztazich se spolubydlicimi i dalSimi ubytovanymi Zaky
domova,

e mladeZe postupné vedou az k neformalni citové vdazanosti ke kolektivu Zaka a
zameéstnancd,

e schopnost resit stfety a své potreby efektivni komunikaci, vyjedndvanim, tolerantnim
pristupem, zaujimat role a postoje v socialni skuping,

e schopnost podilet se na tvorbé pozitivniho klimatu v domové mladeze — vstficny a
tolerantni vztah k mladsim spoluzdktm, podil na Zivoté v domové mladeze,

e vyrovnani se s podminkami a normami chovani a jednani vdomové mladeze,

e pozitivni feseni vztahl s dospélymi — rodic, uditelé a vychovatelé.

2) Udrzeni zajmu o studium, kvalitni pfiprava k uspésnému absolvovani skoly, upevnéni
navykl sebevzdélavani vedouci aZz k potfebé dalsiho vzdélavani:
e prohlubovani navyk( efektivni a systematické ptipravy na vyucovani, chapani
vyznamu vzdélani,
e postupné ziskavani schopnosti samostatného sebevzdélavani véetné doplikovych
Cinnosti rozsitujicich pripravenost k vykonu predpokladané profese,
e informovanost o vysokoSkolském studiu.

3) Stabilizace pozitivnich zajmd, motivaci, Zivotnich hodnot a Zivotniho stylu -
psychologickd pfipravenost na svét dospélych:

e zvladdnuti sebeobsluhy a postupné prebirdni plné zodpovédnosti za vlastni
rozhodnuti,

e upevnovani schopnosti raciondlné rozvrhnout a Ucinné vyuZzivat svij volny cas ve
sloZzce sociadlné komunikativni, osobné rozvijejici a relaxacni, schopnost urcovat a
realizovat priority,

e uplatiovat ve svém vlastnim Zivoté zdravy Zivotni styl,

e schopnost racionalniho fesSeni sloZitych Zivotnich situaci, pfipravenost odoldvat
stresu.

4) Povsechna az konkrétni orientace v nékterych oblastech ,,svéta dospélych” zejména
e pracovné pravni a socidlné zabezpecujici védomosti,
e sexudlni, predmanzelska a rodinna vychova,
e orientace v problematice negativnich a patologickych jevl — toxikomanie, kriminalita
atd.,
e osvojovani si schopnosti potfebnych k politickému a socialnimu jednani vedoucimu k
efektivni ucasti na demokratickém rozhodovacim procesu.

Etapa je urcena pro zaky jiz ubytované a adaptované na prostifedi DM. Zahrnuje zejména
oblasti profesionalni orientace, zdravého zZivotniho stylu, socidlni komunikace a kooperace,
fixovani pozitivni hodnotové orientace a v oblasti samostatného rozhodovani o vlastnim
Zivoté a postupném prebirani stale vétsi zodpovédnosti za vlastni Zivot.
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Smyslem vychovy Zaka ve 2. etapé vychovného programu v DM je co nejvice se pfiblizit
obrazu cilové predstavy.

7. Vzdélavaci obsah vychovy mimo vyucovani, doporucené metody a

prostredky realizace

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do oblasti:

a) Socializace Zaka

b) Pfiprava na vyucovani a vSestranny rozvoj osobnosti Zdka
¢) Zdravy Zivotni styl, program socialni prevence, sport a télovychova
d) Pravni védomi a Zebricek hodnot

Socializace zaka

Zakovské kompetence

Obsah,
doporucené prostiedky

Metody a formy

Zvlada odlouceni z domova
umi se zaclenit do kolektivu,
spolupracuje v malé
skupiné.

Uceni feseni konfliktd a
pozndni negativnich
dlsledkl jejich nezvladnuti.

Diagnosticky rozhovor,
ziskavani informaci, vybér
spolubydliciho.

Respektuje prava druhych,
spoluvytvafi pozitivni vztahy
v kolektivu. TéZi z
vytvorenych socialnich
vztahl, md upevnéné
navyky spoluprace a
tolerance Zivota ve skupiné.

Organizace pomoci slabsim
jedinclim, ohodnoceni
pozitivnich vysledkd.

Individualni pfistup,
kontrola, hodnoceni.

Je schopen tolerantniho,
ohleduplného a
empatického chovani. Je
zdravé sebevédomy, zvlada
své emoce

Osobni pfistup k ¢inlim a
postojlim zZaka, ziskavani
informaci od jinych
subjektd.

Pozorovani, rozhovor feseni
konflikta.

Je schopen podilet se na
formovani neformalnich
vztahU ve skupiné, nasel si
své misto ve skupiné a
adaptoval se na zivot v ni.
Nasel si cestu ke
skupinovému vychovateli.

Poznani role skupiny a svého
mista v ni. Spolec¢na Cinnost,
naslouchdani a pomoc.

Pozorovani, skupinové akce,
organizacni schlizky,
spolecna prace, hodnoceni.
Povéreni ukoly

Spoluvytvafri vztahy ve
skupiné, spolupracuje s
vychovatelem na bazi
partnerstvi, realizuje vztahy

Hodnoceni aktivity a mista
Zaka ve vychovné skupiné.
Doucovdani mladsich ro¢nikd.

Skupinové akce, aktivity
presahujici rdmec skupin
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presahujici rdmec vychovné
skupiny.

Dokaze vyjadfovat a
obhajovat své nazory na
Zivot ve skupiné a myslet
kriticky. Komunikovat a Zit s
druhym pohlavim.

Zastupovani skupiny,
organizovani akci nad rdmec
skupiny. Vybér partnera,
otdzky vzajemného soufiti,
pfiprava manzelstvi a
odpovédného rodi¢ovstvi.

Prace se vzdélavaci
literaturou, prednasky a
besedy s odborniky.

Vyrovnal se s odlou¢enim od
rodiny, nasel si pratele.
Zvlada novou svobodu Pfi
nakladani se svym volnym
¢asem. Stal se zodpovédnym
a samostatnym. Aktivné
vyuZiva volny ¢as, stava se
odolnym ke ,,svodim®.
Vyrovndva se s novymi
partnerskymi rolemi.

Spolupréce s rodici,
diagnostika vztaht na
pokoji, korigovani denniho
rezimu, zajmova cinnost ve
volném case.

Vytvareni podminek pro
samostatnou praci.
Korigovani denniho rezimu.

Rizeny rozhovor, kontakt s
rodici, prace v pravidelné a
nabidkové Cinnosti.

Pozorovani, rozhovor,
beseda, spolecné aktivity

Pfiprava na vyucovani a vSestranny rozvoj osobnosti zaka

Zakovské kompetence

Obsah,

doporucené prostiedky

Metody a formy

Poznal své schopnosti v
pfipravé na vyucovani, nasel
efektivni styl u¢eni, umi se
vyrovnavat se skolni
neuspésnosti

Ovliviovani studijniho
rezimu a stylu uceni, pomoc
zakim rozpoznat své
prednosti a nedostatky.

Pozorovani, hodnoceni,
beseda ,jak se ucit”,
vzajemnd pomoc mezi zaky.

Je schopen se efektivné
ucit, stdva se odolnym vici
narokam skoly. Zvlada a
uspiva v zivotnich situacich.

Rozvijeni kladného
vztahu k budoucimu
povolani. Uplatnéni se
obcfanském zivoté.

Rozhovor, beseda,
brigaddy, exkurse, vhodnd
literatura.

Naudil se kultivovanému
projevu, vystupovani na
verejnosti.

Umeét jednat s lidmi,
vystupovani na verejnosti,
osvojeni zasad spravného
vyjadiovani.

Zastupovani skupiny v
ZS, beseda a vycvik
asertivniho chovani,
rozhovor.

Zajimal se podle
moznosti zapojit do
kulturniho déni ve mésté,
zajimal se o ptirodni i kulturni
zajimavosti mésta i regionu.

Zapojeni se do akci
stfednich skol ve mésté,
sleduje spoleéensky a
kulturni Zivot ve mésté.

kulturni programy,
spolecensky ples skoly,
vylety.
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Zdravy Zivotni styl, program socialni prevence, sport a télovychova

Zakovské kompetence

Obsah,
doporucené prostiedky

Metody a formy

Naucil se aktivné vyuzivat
volny ¢as z nabidky DM i
dalsich zafizeni ve mésté.

Nabidka zdjmové ¢innosti v
DM i mimo néj. Navazani na
osobni zajmy, uplatnéni
socialni prevence aktivnim
zapojenim do zajmovych
¢innosti.

Rozhovor, organizace
zajmové Cinnosti, program
socialni prevence

Je schopen volit priority
traveni volného c¢asu, chape
nebezpedi socialné
patologickych jeva.

Motivace k pokracovani v
zapocaté praci,
problematika koureni,
alkoholismu, drogové
zavislosti.

Zajimava nabidka zajmovych
¢innosti. beseda s
odborniky, spoluprace se
Skolou.

Chdpe vyznam rozvoje
osobnich zajm{ pro zZivotni
styl, uci se zit v
kultivovaném prostredi.
Dopracovava se k télesné a
dusevni rovnovaze.

Aktivni i pasivni odpocinek,
kompenzace jednostranné
télesné i dusevni zatéze.
Potreba zit v kultivovaném
prostredi.

Zajmova Cinnost pravidelna
a prilezitostna. Vyzdoba
interiéru pokojt, pravidelny
uklid pokojt, péce o zelen a
poradek v aredlu skoly.

Osvojil si kazdodenni
praktické navyky pro Zivot
Naucil se ucté k praci.

Osvojil si zasady
hospodarnosti a Setrnosti

Upevnovani navykl
sebeobsluhy, zachazeni s
majetkem, Setreni vodou, el.
energii, potravinami, penézi.
Topny rezim.

Hlavni uklid pokoju. Pravidla
VRDM. Osobni
zainteresovanost.

Pravni védomi a zebricek hodnot

Zakovské kompetence

Obsah,
doporucené prostiedky

Metody a formy

Pochopil sva prava a
povinnosti v DM, chova se
ohleduplné a hospodarné
k majetku.

Upevriovani pravidel VRDM,
spolecna péce o vybaveni
pokoje, snaha o minimalizaci
poskozeni inventare.

Schizky VS, kontrola,
vychovny pohovor.

Vyhodnocuje své schopnosti
a meze chovani. Ovlada
tvorivé mysleni.

Problematika uceni, zvladani
emoci, poznavani vioh a
predpoklad(i. Komunikaéni
dovednosti.

Pozorovani, rozhovor.
Beseda s odbornikem.
Povéreni uplatnénim
schopnosti v praxi.
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Orientuje se v pravnim fadu. Prava déti a mladeze, Besedy, skupinové akce,
Utvafri si povédomi o lidska prava, napliovani Navstévy zafizeni. Rozhovor
kultufe, dédictvi, moralce VRDM.

8. Formy, obsah vzdélavani

Je zpracovan rocni vychovné vzdélavaci program, ktery je soucdsti u¢ebné vychovného planu
celé Skoly, z kterého vychovatelé Cerpaji pfi vytvareni mésicnich vychovné vzdélavacich plang.
Zaroven je tento program podkladem pro sestaveni pland pravidelnych a nepravidelnych
zajmovych ¢innosti a ¢innosti s individudInim zamérenim.

Vzdélavani v DM je celodenni a je roz€lenéno do dil¢ich vzdélavacich forem, ve kterych se
aplikuje obsah vzdélavani:

1) prace ve vychovné skupiné — pravidelné c¢innosti,

2) pravidelné zajmové ¢innosti — zajmové utvary,

3) nepravidelné zajmové Cinnosti — nabidkové akce,

4) cinnosti s individudlnim zaméreni.

1) Prace ve vychovné skupiné — pravidelné Cinnosti

Pouceni BOZP a PO, vyména lozniho pradla, pravidelny uklid pokoj, generalni (tydenni)
uklid, hodnoceni uklidu, studijni klid, vychazky, ranni a ve€erni hygiena, ranni a vecerni
¢innosti (budicek, veéerka), stravovani v S, tiidéni odpadd, vychazka do mésta — 7aci 1.
ro¢nik(l na zacatku Skolniho roku.

2) Pravidelné zajmové ¢innost — zajmové utvary

Zajmové Cinnosti jsou vzhledem organizovany a nabizeny pro vSechny ubytované Zaky, a to
prevainé formou otevienych akci smérujicich k uéelnému vyuzivani volného casu pfi
dodrZovani zasad dobrovolnosti, citlivosti a citovosti. Volnocasové aktivity mladeze vyuzivaji
forem neformalniho vzdélavani a informativniho uceni.

Zajmové cinnosti, které nelze v DM plné rozvijet a zabezpecit, mlzZou byt realizovany
prostfednictvim dal$ich subjekt(. U¢ast 74k je individudlni nebo skupinova.

Vzhledem ke k tomu, Ze jsou na DM ubytovani pouze chlapci, a moZnosti, Zze Skola ma vlastni
télocviénu a posilovnu, jsou v rdmci pravidelné zadjmové ¢innosti nabizeny sportovni aktivity.

Veskeré vychovné vzdélavaci plsobeni pedagogickych pracovnik(l na zdky probiha v dobé
stanovené rozvrhem jejich pfimé pedagogické cinnosti nebo rozvrhem jejich primé
pedagogické ¢innosti a rozvrhem dohledd nad Zaky. Casové uréeni pravidelnych &innosti
zakd, tj. doba uréena k odpocinku, traveni volného ¢asu, pripravé na vyucovani (rezim dne)
aj. resi Vnitini rdd domova mladeze.

3) Nepravidelné zajmové ¢innosti — nabidkové akce

Nepravidelné zdjmové cinnosti jsou nabizeny formou nabidkovych akci nad rdmec
pravidelnych zajmovych Ccinnosti. Zpravidla jsou nabizeny na nadchazejici mésic. P¥i
mésicnim planovani mlze vychovatel operativné reagovat na mozné zmény podminek,
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presouvat nebo noveé vytvaret a propojovat oblasti v zavislosti na sloZzeni vychovné skupiny,
urovni zaka, ochoty spolupracovat a v neposledni fadé wvysi finan¢nich prostiedki
uvolnénych pro zdjmovou cinnost.

4) Cinnosti s individualnim zaméfenim

Vyuzivani nabidky instituci (sortovni oddily, krouzky, kurzy), vychazky do pfirody, kulturni
akce (vystavy, divadelni a filmova predstaveni), prednasky (Méstska knihovna apod.), brigddy
za vydélkem, doucovani v riznych predmétech aj.

9. Hodnoceni zaku

1.

Pisemna souhrnnd informace zakonnym zastupcim nezletilych Zakd obsahuje
hodnoceni Urovné, miry naplnéni klicovych kompetenci Zaka:

k uceni a sebevzdélani — studijni usili a motivace k uceni, samostatnost, predpoklady
k u€eni a jejich vyuZiti, perspektivy dalsiho vzdélavani, zplisob podpory vychovatelem
apod.;

dliraz na oblast kompetenci komunikativnich — schopnost vyuZivani dostupnych
prostredkd komunikace, pfijimani rGznych druh( sdéleni, schopnost vyjadrit se a
vystupovat na verejnosti,

kompetence k feseni problémU — mira samostatnosti v rozpozndvani problému a
variant feSeni, srovndvani, analyza, tfidéni a formulace navrhu tfeseni problému,
otevrenost variantnim feSeni apod.,

kompetence socidlni a persondlni — Uroven adaptace a socialni a komunikativni
dovednosti, schopnost spoluprace, misto v kolektivu, zplisob feseni problém( apod.;
kompetence obcanské — védomi vlastnich cili ve spolecnosti, vztah k obecnym
hodnotam odpovidajici principu humanity a demokracie, zapojeni se do feseni véci
spole¢nych, pomoc ostatnim (dobrovolnictvi, charitativni ¢innost) véetné zivota v DM
apod.;

kompetence ke zdravému Zivotnimu stylu a k volnému ¢asu — zpUsob ucelného vyuziti
volného c¢asu k rozvoji zajmu, vyuziti osobniho potencialu, zpldsob uspokojovani
zakladnich zivotnich potreb, individudlni denni rezim, vyzivovd gramotnost apod.,
poskytuje se zakonnym zdstupcim vidy v pololeti Skolniho roku. V pripadé zaka s
vychovnymi problémy i ¢astéji. Zprava mlze byt vypracovdna i na zletilého zdka v
pripadé problémového chovani.

s

Ustni souhrnna informace pro 74ky zletilé — obsah je stejny jako vyse.

Pribéina hodnotici informace (zakon. zastupciim nebo zletilym zakim)

déleni o udéleni vychovného nebo kazeriského opatfeni (pochvala, ditka reditele,
podminéné vylouceni, vylouceni),
dil¢i zprava o problémovém chovani a o realizaci pfijatych ¢i dohodnutych opatreni.

10. Kontrola a aktualizace SVP

Kontrolu a aktualizaci této smérnice provadi 1x ro¢né v soucinnosti s vedoucimi vychovateli.
Prvni kontrola bude provedena rok po vydani této smérnice.
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